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1. PRESENTACION

En las Gltimas decadas han comenzado a tenerse en cuenta las implicaciones
socioeconomicasyambientales derivadas delaactividad del millon de pescadores
recreativos que operan en las aguas costeras de Espana (Gordoa et al., 2019).
Para gestionar adecuadamente un sector de esta relevancia es imprescindible
fortalecer la cooperacion de los pescadores con las administraciones y los
cientificos, y reducir sus conflictos con la pesca comercial, la acuicultura, la
navegacion y el turismo (Pita et al., 2017).

El Proyecto SICORE se inicio precisamente con el objetivo de fortalecer
iniciativas de colaboracion intersectoriales en la pesca maritima recreativa
(PMR), mediante la creacion de un consorcio formado por instituciones
cientificasyasociacionesde pescadores, conlacolaboracion de administraciones

publicas, ONGs y otros grupos con interés en la PMR.

El Proyecto SICORE, liderado por la Universidad de Santiago
de Compostela, ha sido desarrollado con la colaboracion de
la Fundacion Biodiversidad del Ministerio para la Transicion
Ecologica, a traves del Programa Pleamar, cofinanciado por
el Fondo Europeo Maritimo y de Pesca (FEMP). Los socios
del proyecto son la Federacion Gallega de Pesca Maritima
Responsable y Nautica de Recreo, el Centro Tecnologico
AZT|-Tecnalia, el CSIC, a traves del el CEAB-CSIC y el CSIC-
IMEDEA, la Universidad de Girona y la Universidad de Murcia.
Ademas, colaboran en el Proyecto la Conselleria do Mar de
la Xunta de Galicia, la Federacion Gallega de Cofradias de
Pescadores, el International Forum for Sustainable Underwater
Activities, la Asociacion Nacional de Empresas Nauticas, la

Federacion Gallega de Actividades Subacuaticasy WWF Espana.



En septiembre de 2018 el Proyecto SICORE organizo en Vigo el | Simposio
Internacional sobre Pesca Maritima Recreativa ISMAREF 2018, en el que,
entre otras actividades, los cientificos, gestores publicos, miembros de ONGs
y pescadores recreativos y profesionales asistentes desarrollaron un Codigo de
Buenas Practicas (CBP) para la PMR en Espana. A pesar de que existen otros
codigos similares en Europa y tambien en Espana, en mayor o menor medida
basados en el Codigo de Conducta de Pesca Responsable de la FAO (FAQ,
1995) y en sus orientaciones técnicas para la pesca recreativa responsable
(FAQ, 2012), ninguno de ellos habia sido desarrollado especificamente para
la PMR en toda Espana.

El presente CBP ha sido consensuado por los 80 asistentes a una sesion
participativa que tuvo lugar durante el ISMAREF 2018. Esta sesion, de libre
acceso y que habia sido previamente publicitada, fue especialmente disenada
y facilitada por un equipo profesional. Ademas, fueron incorporadas las
aportaciones de otros 53 participantes obtenidas a través de una encuesta
online que fue también previamente publicitada (la metodologia se explica en
detalle en el apartado 3 del presente documento).

El CBP que se presenta a continuacion ha sido desarrollado para promover la
sostenibilidad ambiental, economica y social de la PMR en Espana mediante
un conjunto de normas simples, de cumplimiento voluntario, y socialmente
aceptadas, dirigidas a los pescadores recreativos.



2. EL CODIGO DE BUENAS PRACTICAS
PARA LA PESCA MARITIMA
RECREATIVA EN ESPANA

Protégete a ti mismo

formate bien sobre el |ugar dondevasaira pescar.

las especies que vas a pescar, especialmente las
potencialmente peligrosas.

a alguien adondevasaira pescar.

tu formacion: apﬁntate a un curso de pesca y realiza
un curso de primeros auxilios.

En acantilados y zonas rocosas, chalecos salvavidas.

Antes de embarcarte, consultar el parte
meteorologico.

de balizar tu posicion lo me_jor posible si estas realizando
pesca submarina.



Cuida el medio ambiente

Piensa en tus impactos y trata de reducirlos.

Conoce y cumple la normativa alli donde vayas a pescar,
especialmente si se trata de un espacio protegido.

Jsa adecuadamente los aparejos y Gtiles de pesca.
Disfruta de la pesca, aunque no consigas una buena captura.

Cambia de vez en cuando de zonas de pesca y de especies
objetivo.

Aprende a manejar correctamente tus capturas y danalas lo
menos posible, sobre todo si vas a liberarlas.

Devuelve al mar las capturas por debajo de la talla minima, y
las que no vayas a consumir.



Colabora con otros pescadores,
con los cientificos,
y las administraciones

auna organizacién o aun club de pesca.

Participa en las actividades de tu asociacion y de las de otros
usuarios del mar.

a la divulgacién y mejora de la normativa sobre
pesca maritima y defiende tus derechos.

el cumplimiento de la normativa por parte de tus
companeros de pesca.

en iniciativas cientificas.

informacion sobre tu actividad y experiencias en un
diario de pesca.

tus conocimientos a los cientificos y a la
administracion.



3.;COMO SE HA
REALIZADO ESTE CODIGO?

Los miembros del consorcio del proyecto SICORE difundieron en julio de
2018 un cuestionario online que permitia participar en la elaboracion del
futuro CBP para la PMR en Espana por medio de sus paginas web, redes
sociales y contactos personales en diferentes sectores interesados en la
PMR (pesca recreativa y comercial, ONGs, casas comerciales de materiales
de pesca, administraciones publicas y la academia). En el cuestionario se
solicitaba a los participantes que identificasen su provincia de residencia y el
colectivo con el que se identificaban de entre distintas modalidades de pesca
recreativa, cientificos, miembros de administraciones y gestores publicos, y
ONGs ambientalistas. Posteriormente, se pedia que indicasen su grado de
conocimiento sobre otros CBP para la PMR, y que los valorasen. Ademas, se
invitaba a que identificasen el objetivo principal del futuro CBP, y que evaluasen
una serie de recomendaciones especificas para ser incluidas en el mismo (el
cuestionario puede consultarse en el Anexo |), aunque también se les ofrecio
la posibilidad de incluir sus propias recomendaciones. Finalmente, se les pidio
que expresasen su opinion acerca de si el CBP debia incluir recomendaciones
especificas para cada modalidad de PMR y para las distintas cuencas marinas.

Los resultados de la encuesta online fueron expuestos durante la segunda
jornada del ISMAREF 2018, que fue dedicada exclusivamente a elaborar un
documento consensuado por todas las partes y de amplia aplicacion territorial
sobre el CBP. La primera sesion se dedico en primer lugar a resolver dudas
de caracter procedimental y, posteriormente, se consensuaron las principales
tematicas que en opinion de las personas participantes serian imprescindibles
en el CBP. Esta informacion se contrasto con los resultados de la encuesta
previay se construyo una propuesta inclusiva que se presento para ser validada
durante la segunda sesion.



La segunda sesion fue desarrollada mediante una técnica propuesta por el
equipo facilitador denominada pecera, situando en el centro de la sala 10 sillas
(la pecera) y el resto alrededor. Las 10 sillas de la pecera fueron inicialmente
ocupadas voluntariamente por representantes de cada uno de los sectores
presentes en la sesion, siguiendo una relacion proporcional al numero de
participantes de cada colectivo: cuatro cientificos, dos gestores piblicos, dos
pescadores, y una silla para los sectores restantes, permaneciendo vacia la
altima silla (Foto 1).
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La silla vacia fue sucesivamente ocupada por personas de fuera de la pecera que
quisieron participar en la conversacion que se inicio en la misma. Cuando una
nueva persona entraba, otra tenia que salir. Durante el dialogo se definieron
y validaron las tematicas generales del CBP: 1) organizacion y gobernanza;
2) normativa; 3) recopilacion de datos; 4) conocimiento y formacion; 5)
conocimiento de los impactos; 6) seguridad y salud; 7) sostenibilidad del
recurso; y 8) comunicacion del CBP.

Durante la tercera sesion se organizaron mesas de trabajo para cada una de las
tematicas consensuadas en la sesion previa (Foto 2). En estos grupos, en los
que fueron establecidos previamente diferentes roles entre los participantes
se comenzaron a redactar las normas especificas del CBP. Los roles de los
participantes fueron: 1) anfitrion, encargado de vigilar el cumplimiento de los
objetivos; 2) relator, encargado de la redaccion de los acuerdos; 3) responsable
del tiempo, encargado de distribuir el tiempo disponible entre las distintas
tareas encomendadas; 4) moderador, encargado de regular el turno de palabra
para que la participacion resultase equilibrada; y 5) revisor, encargado de revisar
la documentacion disponible (otros CBP, resultados de la encuesta online, y

resultados de las sesiones previas).

1



El trabajo en las mesas continuo durante la cuarta sesion, permitiendo que
los asistentes, salvo los anfitriones para informar de los progresos previos,
participaran en otras mesas para enriquecer el dialogo y realizar nuevas
aportaciones.

Finalmente, durante la quinta y definitiva sesion se realizo la puesta en comin
de las propuestas elaboradas en las diferentes mesas de trabajo sobre cada
tema. A medida que fueron expuestas se sondeo el grado de acuerdo existente
por parte de los participantes en la sesion mediante cartulinas verdes, naranjas
y rojas, significando, respectivamente: estoy de acuerdo; (tarjeta verde) tengo

algin matiz/aclaracion necesaria, pero no tengo objecion (tarjeta amarilla); y
tengo una objecion (tarjeta roja) (Foto 3). El resultado final de esta sesion
puede consultarse en la Tabla 1y en el Anexo Il.
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Tema

Organizaciony
gobernanza

Recopilacion
de datos

Conocimientoy
formacion

Buena practica

Participar en encuentros con otros
actores

Encuentros internos
Asociarse, estructurar las asociaciones

Participacién en asociaciones
intersectoriales y para la gestién

Apoyo cientifico mediante la
recopilacién de datos

Confiar y colaborar con la ciencia
Conoce lo que pescas (especies)
Conoce el lugar donde pescas
Solicita formacion e informacion
Conoce los espacios protegidos

ApClntate a un curso de pesca

13

Acuerdo

34

35

35
35
34
32
31

Objecion



Conoce los
impactos

Sostenibilidad
del recurso

Normativa

Conoce los impactos que genera tu
actividad y minimizalos

Captura lo que vaya a ser consumido

Valora, disfruta y defiende tu actividad,
mas alla de las capturas

Transmite de forma activa tus
conocimientos al ambito cientifico ya
la administracion

Procura variar las distintas zonas de
pesca

Conoce y utiliza adecuadamente los
aparejos y Gtiles

N\anipula correctamente las capturas
(no las danes)

Evita danos innecesarios y acciones
inGtiles

Diversifica tus especies objetivo

Conoce y cumple la normativa alli
donde vayas a pescar

Participa en la mejora de la normativa
y defiende tus derechos

Promueve activamente el
cumplimiento de la normativa

Pide que las administraciones y
asoclaciones de pescadores faciliten
informacion sobre la normativa

14



Seguridad y
salud

Comunicacion
del CBP

Conoce las especies potencialmente
P P
peligrosas

Realiza un curso de primeros auxilios

En la embarcacion, respeta el
reglamento internacional de
abordaje (especialmente los partes
meteorologicos)

En pesca submarina, baliza tu posicion
adecuadamente

Comunica a alguien en tierra tu salida
ala mar

En tierra, usa chalecos salvavidas en q
acantilados y/o zonas rocosas

Comunicacion sintética
Diseno simple y amigable

Distintos canales de informacion:
panfletos, boca a boca, redes sociales,
tutoriales, etc.

Campaﬁas de comunicacion en
centros escolares

Regla con la ilustracion de distintas
especies y talla minima

Dirigido a las distintas modalidades de 3
pesca, por separado

Finalmente, teniendo en cuenta las recomendaciones en relacion con la

comunicacion del CBP, se redacto la version final del CBP que puede

consultarse en el apartado 2 del presente documento. Los soportes finales

empleados para dar difusion al CBP se encuentran en el Anexo Ill.
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5. ANEXOS

Cuestionario empleado para la elaboracion
del Codigo de Buenas Practicas para la pesca maritima
recreativa en Espana

1. Nombre y apellidos (no es obligatorio).

2. Email (no es obligatorio).

3. Provincia de residencia (obligatorio).

4. Institucion que representa y cargo desempenado (no es obligatorio).

5. Colectivo con el que se siente mas identificado. Por favor, escoja entre las
siguientes opciones (obligatorio):

- Pescador maritimo recreativo desde costa en activo

- Pescador maritimo recreativo desde costa retirado.

- Pescador maritimo recreativo desde embarcacion en activo

- Pescador maritimo recreativo desde embarcacion retirado.

- Pescador submarino en activo

- Pescador submarino retirado.

- Cientifico que ha investigado en el pasado sobre PMR.

- Cientifico que investiga actualmente sobre PMR.

- Cientifico con interés en investigar en el futuro sobre PMR.

- Gestor publico o privado que ha estado implicado en el pasado en
la gestion de la PMR.

- Gestor plblico o privado implicado actualmente en la gestion de
la PMR.

- Gestor pﬁblico 0 privado que preve involucrarse en el futuro en la

gestion de la PMR.

17



- Miembro de ONG ambientalista implicado en el pasado en
proyectos sobre PMR.

- Miembro de ONG ambientalista implicado actualmente en
proyectos sobre PMR.

- Miembro de ONG ambientalista que preve involucrarse en el
futuro en proyectos sobre PMR.

- Otro (por favor, indiquelo).

6. ;'Conoce otros Cédigos de Buenas Practicas para la PMR? Por favor escoja
entre las siguientes opciones:

-No

-Si. En este caso, por favor indique el pais o region donde fue creado.

7. aCuél es su opinion sobre los Cédigos de Buenas Practicas para la PMR?
Por favor escoja entre las siguientes opciones:

- No sirven para nada.

- Sirven de poco.

- Mejoran la pesca recreativa.

- Son imprescindibles para mejorar la pesca recreativa.

8. El objetivo general del futuro Codigo de Buenas Practicas para la PMR
en Espana es: fomentar la sostenibilidad ambiental, social y economica de la
PMR. Por favor indique si esta de acuerdo con este objetivo general escogiendo
entre las siguientes opciones:

- No estoy nada de acuerdo.
- No estoy de acuerdo.

- Estoy de acuerdo.

- Estoy muy de acuerdo.

9. Si ha contestado que no esta de acuerdo o nada de acuerdo, por favor,
incluya otro objetivo general para el Codigo de Buenas Practicas para la PMR
en Espana:
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- Enunciado del objetivo general propuesto (espacio limitado a 100
caracteres)

Silo desea puede incluir una breve explicacion acerca de este objetivo
general (sin [imite de palabras).

10. El futuro Codigo de Buenas Practicas para la PMR en Espana estara
formado por cuatro conjuntos de recomendaciones destinadas a orientar las
practicas de pescadores recreativos, investigadores, gestores y ONGs. ;Esta
usted de acuerdo en incluir las siguientes recomendaciones?:

- Fomentar la correcta manipulacion de las capturas recreativas.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar la PMR sin muerte y su practica correcta.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el respeto por las tallas minimas de las capturas.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el establecimiento de tallas maximas de las capturas.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el consumo seguro y responsable de las capturas de la
PMR.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el uso de cebos vivos locales.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar la practica segura de la actividad de PMR.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
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acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Desalentar la venta ilegal de capturas procedente de la PMR.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el establecimiento de limitaciones a las capturas de los
pescadores recreativos (nimero o peso total, especies vulnerables,
métodos de pesca, etc.).

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar practicas de navegacion recreativa seguras y dirigidas a
minimizar su impacto negativo (contaminacion acustica y residuos,
fondeos, etc.).

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el desarrollo de programas de cooperacion entre
cientificos, gestores y pescadores recreativos.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar la proteccion de los habitats y ecosistemas litorales y
marinos.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar proyectos cientificos sobre la biologia de las especies
objeto de PMR.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar proyectos cientificos sobre aspectos sociologicos y
economicos de la PMR.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de -
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- Fomentar proyectos cientificos sobre aspectos de la gobernanzay
la gestion de la PMR.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de -

-Fomentar proyectos cientificos sobre PMR de caracter
multidisciplinar o transdisciplinar.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar la divulgacion de los resultados de las investigaciones
cientificas sobre PMR entre los pescadores y gestores.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar los programas de obtencion de datos sobre la PMR.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el control sobre la practica de la PMR.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar el fortalecimiento de las asociaciones de pescadores
recreativos.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar los programas de educacion para pescadores recreativos.
1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Fomentar la coherencia en el gobierno de la PMR a nivel europeo,
estatal, autonomico y local.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.
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- Fomentar procesos de toma de decisiones de gestion sobre PMR
que incluyan a colectivos de pescadores recreativos.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Incrementar la relevancia social y economica de la PMR por medio
de practicas sostenibles.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

- Desalentar los conflictos de los pescadores recreativos con los
pescadores profesionales y otros usuarios del medio marino.

1: no estoy nada de acuerdo; 2: no estoy de acuerdo; 3: estoy algo de
acuerdo; 4: estoy de acuerdo y 5: estoy muy de acuerdo.

11. ;Le gustaria anadir alguna otra recomendacion que crea de interés para
orientar las practicas de los pescadores recreativos?
- Texto de la recomendacion (espacio limitado a 100 caracteres)
Si lo desea puede incluir una breve explicacion acerca de esta
recomendacion (sin limite de palabras).

12. éLe gustaria anadir alguna otra recomendacion que crea de interes para
orientar las précticas de los investigadores?

- Texto de la recomendacion (espacio limitado a 100 caracteres)
Si lo desea puede incluir una breve explicacién acerca de esta
recomendacion (sin limite de palabras).

13. éLe gustaria anadir alguna otra recomendacion que crea de interes para
orientar las practicas de los gestores?

- Texto de la recomendacion (espacio limitado a 100 caracteres)
Si lo desea puede incluir una breve explicacién acerca de esta
recomendacion (sin [imite de palabras).
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14. aLe gustaria anadir alguna otra recomendacion que crea de interes para
orientar las practicas de las ONGs?

- Texto de la recomendacion (espacio limitado a 100 caracteres)
Si lo desea puede incluir una breve explicacién acerca de esta
recomendacion (sin limite de palabras).

15. ;Cree que seria necesario que el futuro Codigo de Buenas Practicas para
la PMR en Espana incluya recomendaciones especificas para cada una de
las principales modalidades de PMR (pescadores desde costa, pescadores
embarcados y pescadores submarinos)? Por favor, escoja entre las siguientes
opciones:

- No estoy nada de acuerdo.
- No estoy de acuerdo.

- Estoy de acuerdo.

- Estoy muy de acuerdo.

16. ;Cree que seria necesario que el futuro Codigo de Buenas Practicas para
la PMR en Espana incluya recomendaciones especificas para cada una de
las principales cuencas maritimas (Atlantico continental, Mediterraneo y
Canarias)? Por favor, escoja entre las siguientes opciones:

- No estoy nada de acuerdo.
- No estoy de acuerdo.

- Estoy de acuerdo.

- Estoy muy de acuerdo.

Gracias por su participacién.

Sidesea asistir a la jornada de redaccion de la version final del CBP, que tendra
lugar el dia 15 de septiembre de 2018 en el Museo do Mar de Vigo, por favor
reserve su plaza en el Simposio Internacional sobre PMR (ISMAREF 2018)

aqui.
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Anexo Il - Fotografias de los paneles elaborados durante
la puesta en comun de la propuesta final del Cédigo de
Buenas Practicas para la pesca maritima recreativa en
Espana

Foto 4. Detalle de uno de los paneles empleados para elaborar la version
final del CBP para la PMR en Espana.
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Foto 5. Detalle de uno de los paneles empleados para elaborar la version
final del CBP para la PMR en Espana.
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Foto 6. Detalle de uno de los paneles empleados para elaborar la version
final del CBP para la PMR en Espana.
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